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Le più belle vedute del Tirolo da oltre 70 vette a tremila metri

I monti del Tirolo sono un’area naturale di ritiro e di relax. Con gli impianti di risalita della regione di Wilder Kaiser – Brixental, il più grande parco-giochi naturale delle Alpi, con i suoi 6 mondi avventura, diventa una meravigliosa esperienza da vivere. Lo sguardo può spaziare da oltre 70 vette a tremila metri, più di 50 accoglienti rifugi e trattorie, panoramici “punti di forza e luoghi di armonia“ sono un tesoro da scoprire lungo 700 km di sentieri escursionistici. Aria salubre di alta montagna, luccicanti laghi alpini e pascoli rigogliosi fanno sì che qui ci si possa davvero staccare dalla quotidianità per “guardarla dall’alto“ nel vero senso della parola. Muoversi all’aperto nella natura rafforza il corpo e l’anima, ispira i sensi e lascia spazio a nuove prospettive. Molti ristoranti di montagna e rifugi offrono inoltre, dalle camminate primaverili fino all’autunno d’oro, un programma completo: per citare soltanto una delle tante esperienze capaci di lasciare il segno per molto tempo, c’è per esempio la colazione alle prime luci dell’alba: i mattinieri arrivano in cabinovia su in montagna, dove li attende una colazione in rifugio con prelibatezze regionali e caserecce. Quindi si può fare il pane, apprendere i primi rudimenti su come si fa il formaggio o preparare le cosiddette “vaschette fritte”, dolce tipico tirolese, insieme al gestore del rifugio. Per tutta l’estate escursionistica gli amanti della natura viaggiano comodamente e senza affaticarsi troppo con gli impianti di risalita della regione di Wilder Kaiser – Brixental alla volta delle belle montagne panoramiche del Tirolo e allo stesso modo scendono di nuovo a valle (servizio estivo dal 16.05. al 26.10.09). Il mix di sana attività e relax nella regione di Wilder Kaiser – Brixental è un consiglio per tutti coloro che hanno intenzione di scalare una marcia e rallentare i loro ritmi e desiderano concentrarsi sugli aspetti importanti della vita.
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